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GELEQGINE

OPSKIFTEN LAVES | ICEBALL MAKER

DET HVIDE | QJET
e 2dl maalk

e 6 dl vand

e 8 spsk. sukker

¢ 11 blade husblas

1) Laeg husblas i blgd i koldt vand i ca. 5 min.

2) Mzelk, vand og sukker haeldes i en gryde og varmes (eller i mikrobglgeovnen i 2-3 min
til det er varmt)

3) Tag det af varmen og kom herefter husblassen i og rgr godt rundt, til det er oplgst.
4) Lad det kgle godt ned. Det ma ikke vaere varmt, da det vil oplgse den farvede gele,

nar det haeldes over. Og det ma selvfglgelig heller ikke stivne (sa undga kgleskab)

TIL IRIS - det farvede i gjnene (portionen deles inden farverne kommes i)
e 2dlvand

¢ 2 dl hyldeblomstsaft, eller anden gennemsigt saft.

e 8 stk. husblas

e Sort pastafarve pupiller (blabzer eller chokoladeknapper hvis det skal vaere nemt)
e Pastafarve til iris (de farver du gnsker), her er brugt rgd, bla og grgn.

5) Laeg husblas i blgd i koldt vand i ca. 5 min.
6) Vand og saft haeldes i en gryde og varmes (eller i mikroovn i 2-3 min til det er varmt)

7) Tag det af varmen og kom herefter husblassen i og rgr godt rundt, til det er oplgst.
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8) Tag 2-3 spsk. vaeske fra i et lille glas til pupillerne) og kom sort pastafarve i og rgr
godt (det skal veere kulsort) Dette ggres ikke hvis man bruge blabeer eller chokolade
knapper, hvilket er meget nemmere.

9) Del resten af vaesken op i det antal forskellige farver du vil lave og kom f.eks. bl3,
grgn og rgd pastafarve i hver portion.

10) Seet dine "Iceball Maker” i et ildfastfad eller pa et spaekbraet (sa de star stabilt, nar
de flyttes pa kgl). Heeld ca. 1,5 spsk. af den farvede vaeske i hvert hul (i den nederste del
af Iceball Makeren), og saet det pa kgl i ca. 5-10 min (det skal veere koldt men ikke
stivnet)

1) Tag et lille stykke bagepapir og leeg det pa et spaekbraet (sa de star stabilt, nar de
flyttes pa kgl). Dryp med en ske, draber af den sorte veeske (pupillerne) ned pa bage-
papiret. (behgves ikke ved brug af alternativ pupil)

12) Seet dem pa kgl, indtil geléen har sat sig (ca. 5 min).

13) Nar geléen til pupiller har sat sig, skal pupillen leegges over i formene. Skrap én
pupil af bagepapiret af gangen, med spidsen af en spisekniv og laeg det forsigtigt ned
i den farvede gelé (som ikke ma veere stivnet endnu).

14) Seet dem pa kgl til de har sat sig (ca. 20 min)

Omm
Z-

VIDCOM HOME

.DK



SIDE 3 AF 3

15) Nar den farvede gelé har sat sig, seettes den gverste del af "Iceball Maker” pa. Saet
herefter 2 stk. madelastikker (eller snor eller hvad du lige har) rundt om i hver ende sa
stramt du kan (kanterne ma gerne folde lidt ind over, vi skal bare vaere sikker p3a at
den gverste del ikke Igfter sig det mindste)

16) Haeld den hvide vaeske over i en lille kande som er let at haelde en tynd strale af.
Nu fyldes alle hullerne igennem det lille hul gverst. (Der er lavet lidt ekstra af den
hvide vaeske i denne opskrift, hvis du haelder lidt ved siden af, det kan jo ske)

17) Nu stilles gjnene pa kgl til de er helt stivnede (ca. 3 timer eller natten over)

VIGTIGT!
@jnene kan ikke bare tages udaf formen direkte fra kgl, sa vil de blive halveret, da
gelen sidder fast i formene. sa nu skal du holde tungen lige i munden!

18) Fyld et ildfastfad, hvor hele Iceball Maker formen passer i, med meget varmt vand.
Nu skal hele formen ned i vandet, sa gjnene lgsner sig (mellem 5-20 sek.) Det er
meget vigtigt de ikke ligger der for laenge, for sa vil de smelte helt, men hvis ikke de
er blevet varmet nok, vil gjnene dele sig i 2 nar de skal tages ud af formen, da gelén jo
ikke er lige sa holdbar som en is-kugle. Prgv dig forsigtigt frem. Start kun med at Igfte
i den ene side, sa de andre kan na at fa mere varme, hvis ikke de har vaeret der laenge
nok.

19) Lige sa snart de er kommet ud af formen kan de serveres. Evt. i en uhyggelig
Halloween drink eller Bowle. De kan ogsa gemmes i kgleskabet til de skal bruges (1-2
dage) eller fryses ned (dog ser de lidt anderledes ud, da de jo har faet frost)

TIP: For en uhyggelig bla-lilla farve i din drink kan du blande bla og rgd sirup. Pa
vores billede er der brugt "brombaeaer sirup” og "blue curacao” sirup. Bland evt. med en
hvilken som helst gennemsigtig sodavand og maske vodka, gin eller rom til de
voksne.




